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市場展望 2026 年 8 月

低碳部署  穩中求進
聯儲局於7月議息會議維持利率不變，反映當局在通脹仍高於目標、但就業及經濟動能逐步降溫之間保持審慎平衡。我們
預期，美國通脹下半年有望回落，聯儲局較大機會按兵不動；惟若油價再升，仍不排除再次加息。利率前景未明，市場波動
或會持續。
在不明朗市況下，投資者或傾向增持現金以提高防守力。然而，現金較適合作短期流動性管理，未必是長線投資核心。當
利率回落，現金收益可能下降；若長期持有過多現金，亦可能被通脹蠶食購買力，削弱複息效應。因此，投資者可考慮以較
低波動、較具防禦性的股票板塊作為部分配置，在控制波幅的同時參與市場增長。
環球低碳策略正可發揮這類作用。策略分散投資成熟市場及不同行業，並側重可持續發展質素較佳的企業，有助降低單一
市場或行業風險。以富時成熟市場低碳指數為例，過去一年波幅為10.4%，較傳統環球股票策略低約兩成；今年7月環球股
市波動加劇，個別亞洲市場錄得雙位數跌幅，同期環球低碳策略仍錄得正回報。若能在市場回撤時減少虧損，長線而言有
助保留資本並提升複息效果。

資料來源：彭博資訊
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股票

偏向正面
 

美國股票

	 不變
• 美國就業市場及經濟表現穩健。儘管聯儲局的立場變得鷹派，我們預期局方今年內將維持政策利率
不變，但需視乎通脹走勢

• 企業業績及資本開支（特別是人工智能基礎建設）表現強勁。人工智能主題依然維持完好，但市場
對企業前景的要求已提高，投資者宜保持審慎

• 中東地緣政治局勢降溫。然而，若衝突意外再度升溫，仍可能引發市場短期波動

中性
 

歐洲股票

	 不變
• 歐洲央行於 6月加息 25點子。隨中東地緣政治局勢降溫，改善歐洲經濟前景，支持央行進一步收緊
貨幣政策

• 當地企業的盈利正在改善，但主要受惠於商品相關企業的表現

中性
 

亞洲股票

	 不變
• 我們認為 AI是亞洲的結構性增長主題。南韓與台灣正受惠於強勁的硬件需求，這也是推動短期盈利
增長的核心動能

• 部分非基本面風險（例如南韓市場去槓桿及日圓套利交易拆倉）依然存在，但短期內已毋須過分 
憂慮。儘管市場仍然波動，近期的調整已令估值變得吸引

• 美元走勢預計將引發區內股市的短期波動

中性
 

中港股票

	 不變
• 中國將 2026 年 GDP 增長目標為 4.5%–5%。雖然近期數據受出口帶動，但內需消費仍相對疲弱
• 市場動態顯示資金正從高增長的科技板塊流向估值較低的高息股。「槓鈴策略」可平衡結構性風險
並獲得穩定回報，策略一端可聚焦「人工智能 +」主題，預計該領域將成為驅動「新質生產力」與
「十五五」規劃開局的核心引擎

主題股票 偏向正面

ESG ( 低碳 )

	 不變
• 美伊衝突突顯了全球對化石燃料的依賴，從而加速了對低碳轉型的投資需求
• 隨着投資市場波動加劇，低碳策略相較於傳統股票策略，展現出更強的抗跌屬性（下行保護）與更
吸引的風險後回報

固定收益 
和現金

中性
 

環球債券

	 不變
• 美國 10年期國債孳息率或維持區間波動，但伊朗衝突以及沃什領導下的聯儲局可能出現「政策框架
轉變」，令前景仍存在高度不確定性

• 企業信貸估值偏高，但基本面預期仍會保持穩健。我們認為配置高信用質量的投資級債券，有助於
強化投資組合的風險管理

中性
 

現金

	 不變
• 由於預計市場短期內將持續波動，現金仍然是一種防禦性資產
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